s s Kaip pasiekti (beveik) viska. Anders Ericsson, Robert Pool
Jei visada kuo nors zavéjotés, bet sakéte sau: ,,Neturiu tam talento."
Jei nedrasiai zvalgétés i savo srities lyderius atsidusdami: ,,0, jeigu as taip galéciau!"
K A I p Jei augindami vaikus nuolat saves klauséte, kas svarbiau — jgimti geb¢jimai ar
nuoseklus darbas...
PASIEKT]! Tuometsiknyga skirta jums. Psichologijos profesorius K. Andersas Ericssonas daug
\ bevelk mety analizavo Sachmaty ¢empiony, smuiko virtuozy ir geriausiy tituluoty
V ' S K A spor't.ininkq sékmés fer}omenq. Rgmdamasig s.avo'ty.rir'nu rezultatais, jis' suforr.nu!avo'
= 2 teorijg, aukStyn kojomis apvertusig talento ir iSskirtiniy gabumy suvokima: vienintelis
- — dalykas, kuriuo eiliniai Zmonés skiriasi nuo geriausiy i§ geriausiyjy, yra ne
“ - mistifikuotas jgimtas talentas, bet paprasciausias tinkamas pasiruoSimas ir nuosekli
praktika. Tai reiskia, kad nors ir kokj tikslg uzsibréztuméte — tapti smegeny chirurgu,
slidinéjimo varzybose iSkovoti auksg ar padéti savo vaikui i8mokti japony kalbos, — vadovaudamiesi knygoje
pateikiamais revoliuciniais metodais, galite iStobulinti praktiskai bet kurj jums svarby savo ar savo vaiko

1gud;.

Tamsiausia valanda. Anthony McCarten
Didziosios Britanijos ministrg pirmininkg Winstong Churchillj paprastai
jsivaizduojame kaip ekscentriska, savimi pasitikintj ir tvirtg politika, nickada
neabejojusj, kad Anglija sustabdys nacistinés Vokietijos invazija. Daugumoje
istoriniy knygy tvirtinama, jog biitent taip ir buvo.
Taciau Anthony'is McCartenas mano kitaip. Remdamasis dienorasciais, oficialiomis
AL e A kalbomis, interviu, ataskaitomis ir amzininky liudijimais, jis pieSia visai kitokj

> Churchillio portreta: atskleidzia jame zmogy, kankinama abejoniy, gedintj dél civiliy
zuciy per Diunkerko evakuacija ir — tegu vos akimirka — pagalvojusi, kad galbiit
vienintelis btidas apginti Anglija — sudaryti sandérj su Hitleriu.
Si knyga " Tamsiausia valanda'" néra dar viena sausa biografija, sulipdyta tik i$
fakty ir skaiciy. Joje atkuriamos pirmosios dvideSimt penkios Winstono Churchillio dienos ministro
pirmininko poste, persunktos jtampos ir nerimo.

Nemirtingieji. Chloe Benjamin

Kaip gyventi Zinant tikslig savo mirties datg — atsakymo j $j klausimg iesko viena 18
x kylan¢iy amerikieciy raSytojy Chloe Benjamin romane ,,Nemirtingieji*.

HEMIRTINGIE]

Y

Knygos pasirodymo buvo laukiama su nekantrumu po to, kai viena i$ laukiamiausiy
i N2 2018 m. knygy ja paskelbé ,,Huffington Post®, ,,Goodreads* ir kiti. Pagrindiniai $ios
A, C}iLUE " Seimos sagos veikéjai — skirtingo likimo broliai ir seserys, kiekvienas vis Kitaip

y! BENJAMIN pasitinkantys savo lemtj.
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Upé tamsoje. Masaji Ishikawa

Siurpa keliantys memuarai apie tikra gyvenima Siaurés Koréjoje — ,,Upé tamsoje:
sukretianti vieno pabégimo i§ Siaurés Koréjos istorija“ — tai pasakojimas apie

UPE rezima, i§ kurio kartais juokiamés, nes miisy protas negali suvokti, kad tai gali biiti

; realybeé.

TAMSOJE Tai }p,)asakoj imas apie valstybe ir reZima, kuris niekda nesikeicia, tai pasakojimas
apie zmogiskajj oruma.
Masadzis ISikava (Masaji Ishikawa) gimé japonés ir kor¢jiecio Seimoje 1947 metais.
Iki trylikos mety jo Seima gyveno Japonijoje. Visg gyvenimg Masadzis jautési kaip
Zmogus be tévynés, taciau tas jausmas tapo kur kas skaudesnis ir gilesnis, kai Seima
persikélé gyventi j Siaurés Koréja.
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Edeno iSrinktieji. Joey Graceffa

Jaudinanti ir $iurpg kelianti antroji distopijos ..Edeno vaikai“ dalis ,,Edeno
iSrinktieji“ tgsia uzdaro Edeno miesto istorijg. Dviejy merginy gyvenimai pasikeis
neatpazjstamai, taciau ar nuo to joms bus lengviau?

Dvi mergaites, du likimai.

Jarou — isrinktoji, ji priklauso Edeno elito grupei ir yra vienos galingiausiy bei
svarbiausiy Edeno motery dukté. Specialioje elitinéje ,,Azuoly* mokykloje
besimokanti Jarou galéty sugadinti gyvenimg bet kam, kas pasipainios jai po kojy. O
kol kas jos gyvenimas tiesiog vienas paséles vakarélis po kito. Taip buvo iki tol, kol
ji sutiko nepaprastg mergaite alyviniais plaukais — Lark.

Klauskite daktaro: kg turi Zinoti kiekvienas Zmogus, kad kuo ilgiau
iSlikty sveikas. Alvydas Unikauskas

Vienas populiariausiy gydytojy Lietuvoje Alvydas Unikauskas savo ziniomis
dalijasi jau ne tik TV laidose. Knygoje ,,Klauskite daktaro: ka turi Zinoti
kiekvienas Zmogus, kad kuo ilgiau islikty sveikas* gydytojas dalina patarimus
misy sveikatg ir kasdien¢ savijauta.

Ikalintos paukstés giesmé: kiek kainavo laisvé biiti savimi XX a.
Irane. Jasmine Darznik

Debiutinis Irane gimusios amerikietés Jasmin Darznik biografinis romanas
,Jkalintos paukstés giesmé: kiek kainavo laisvé biiti savimi XX a. Irane“
pasakoja apie Irano poete Forugh Farrokhzad, kuri nepaisydama visuomenés
nusistatymy, rado savo balsg ir savo likima.

Visg savo vaikyste, kurig praleido Teherane, Forugh Farrokhzad girdéjo, kad persy
dukterys turi biti tylios ir kuklios. Ji nuolat buvo mokoma paklusti, tac¢iau visad
rasdavo biidy maistauti. Plepédavo su seserimi tarp kvepianc¢iy roziy mamos
1Spuoselétame sode, leisdavo laikg ant stogo su trimis broliais, raSydavo eilérascius,
kad padaryty jsptdj savo grieztam tévui, paslap¢ia bégdavo i$ namy paflirtuoti su
savo paauglystés meile. 1950 mety vasarg jos aistra poezijai tapo nebevaldoma,

taciau nusistovéjusios Irano tradicijos negaléjo to leisti.
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ANTREW
MAYNE

Biologas. Andrew Mayne

[liuzionisto ir vieno garsiy trileriy rasytojy Andrew Mayne romanas ,,Biologas"
supazindina su profesoriumi Teo Kréjumi, kuriam teks ne tik aiskintis ziaury
nusikaltima, bet ir paciam gelbéti savo kailj.

Profesorius Teo Kréjus iSmoko matyti tam tikras struktiiras ten, kur kiti mato tik
chaosg. Kai kazkur giliai Montanos miskuose randami sudarkyti kiinai ir policijos
pareigiinai aklai bando rasti bent menkiausig uzuoming, Teo mato kai ka, ko jie
nepastebe¢jo. Kai kg nenatiiralaus. Kai ka, kg tik jis gali sustabdyti.

Kaip bioinformatikos specialistas, Teo kur kas daugiau Zino apie skaitmeninius
kodus ir mikrobus nei apie tamsius teismo ekspertizés menus. Taciau kelioné |
Montang jvelia Teo i vieno i$ jo buvusiy studenty kruvino nuzudymo tyrimg. Kai i
dienos Sviesg iStraukiama vis daugiau detaliy ir kiiny, vietiniai policijos pareigiinai
nusprendzia, kad zudikas yra inirSes grizlis arba... Teo.
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Artima siela. Nicholas Sparks

Amerikieciy rasytojo, garsiosios ,,Uzrasy knygelés autoriaus Nicholas Sparks
knyga ,,Artima siela* pasakoja istorijg apie atsitiktinj susitikimg, kuris tampa
susitaikymo pradzia dviem labai skirtingiems zmonéms.

TrisdeSimt SeSeriy Houpé Anderson jauciasi sutrikusi. Ji susitikingja su vyru —
chirurgu — jau SeSerius metus. Taciau jie niekada nekalba apie vedybas ar kokius
nors ateities planus. Kai Houpés tévui diagnozuojama sunki liga, ji supranta, jog
turi sustoti, atsikvépti ir viskg gerai apmastyti. Houpé iSvyksta j Seimos vasarnamj
Sanset Bice, kur ketina sutvarkyti nama, parengti ji pardavimui ir ramiai apsvarstyti
savo ateities planus.

Tru Volsas j Sanset Bi¢g vyks pirma kartg — jj ¢ia laiSku pakvieté vyras, teigiantis

jog yra Tru tévas. Zimbabvéje gimes ir uzauges Tru dirba Safario gidu, jis tikisi suzinoti bent §j tg apie
paslapties skraiste apgaubtg savo mamos gyvenima ir susigrazinti bent dalj prisiminimy, prarasty jai mirus.
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Draugé. Teresa Driscoll

Kaip jsitvirtinti mazame miestelyje ir nepasiduoti jo nuoboduliui? Kaip rasti artimg
sielg, kuriai nebaisu patikéti ne tik savo paslaptis, bet ir vaikga? Teresos Driscoll
trileris ,,Draugé — tai dviejy motery biciulystés istorija, virtusi kvapa
gniauzianciu detektyvu.

Sofija nelaiminga. Vos pries kelis metus ji buvo isitikinusi, kad jai iki gyvo kaulo
lgriso gyvenimas beprotisku tempu alsuojanc¢iame Londone. Ji svajojo pabegti i§
triukSmingo didmiescio, apsigyventi mazame miestelyje ir ramiai auginti vaikus.
Siandien ji jau¢ia neapsakoma nuobodulj ir neviltj — ji viena riipinasi ketveriy mety
stinumi, jos vyras namuose pasirodo tik savaitgaliais, jai niekaip nepavyksta antra
kartg pastoti, o darbg reklamos agentiiroje ji atsimena kaip vieng graziausiy savo
gyvenimo epizody.

Paslépta. Mary Chamberlain

Tarp motinos daikty radusi paslaptingos moters fotografija, Barbara Humel
pasiryzusi jminti jos paslaptj. Taciau §is jos noras atvers senas dviejy zmoniy
gyvenimo zaizdas, kurias jy sielose paliko prabéggs karas. ,,Paslépta“ — tai
pasakojimas apie motery seksualinj iSnaudojima Antrojo pasaulinio karo metais ir
apie susitaikyma su praeitimi.

Nors Doros Saimon kiinas gyvas, jos siela miré per kara. Siandien ji gyvena
Londone, riipinasi senu sodu ir vengia bet kokio saly€io su praeitimi.

Dzersio saloje ir padeda senutéliam jo Seimininkui.

Nors Dora ir DZo vienas kito nepaZjsta, gyvena skirtingose vietose, taciau juos abu

pasiekia Barbaros Humel laiskai. Kas $i moteris? Ir kodél jai taip svarbu iSsiaiskinti tarp motinos daikty

rastos fotografijos istorija?

Kita ranka. Chris Cleave

Brity rasytojo Chriso Cleave’o romanas ,,Kita ranka* - tai istorija apie
bendrazmogiskasias vertybes, apie morale ir pareiga.

Pora - Endriu ir Sara - norédami issiaiskinti paslijusius santykius ir, galbat,
1Sgelbéti klibancig santuokg nusprendzia keliauti prie vandenyno. Netikétai jie
atsiduria Nigerijoje ir tampa ziaurios dramos liudininkais. Tuomet ir iskyla dilema
- ar jie sugebés pasiaukoti dél svetimos afrikietés mergaités. Po keleriy mety
iSgelbéta mergina, vardu Maza Bite, atsiduria Anglijoje.
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SIMONAS STRELCOWVAS
Geri, blogi,
vargdieniai

C Sughera s Antrojo passulnic heev

Valdovés jzadas. C. W. Gortner
Izabelé neturéjo tapti valdove. Kai mergaitei buvo ketveri, mir¢ jos tévas Kastilijos
karalius Jonas II. Sostg paveldéjes jbrolis Henrikas pasiriipino, kad Izabelé, kartu su
motina ir jaunesniu broliu bty perkelta j nuosalig Arevalo pilj. Patigéjusig mergaite
karalius nusprend¢ atskirti nuo motinos ir pasikviesti i savo dvarg. Ten jai teko
paragauti vargo, pazinti baimg¢ ir neapykanta.
Uzaugusi ir nepabiigusi karaliaus riistybés Izabelé istekéjo uz savo mylimojo —
Aragono princo Ferdinando. Si santuoka tapo nei$senkanéia jos stiprybés versme. Ir
pakeité ne tik Ispanijos, bet ir pasaulio istorija. Tapusi Kastilijos karaliene Izabelé
suvienijo susiskaldziusig Salj, patikéjusi jureivio i§ Genujos Kristupo Kolumbo
svajone prisid¢jo prie Naujojo Pasaulio atradimo. Bet jos valdymas buvo
pazenklintas ne tik pergalémis ir zygdarbiais. Valdant Izabelei i$ Ispanijos buvo
iStremti amzius joje gyvene zydai, o beribis karalienés pamaldumas atvére kelig
Sventosios Inkvizijos jsigaléjimui.

Geri, blogi, vargdieniai. C. Sugihara ir Antrojo pasaulinio karo
pabégéliai Liet uvoje. Simonas Strelcovas

Knygoje atsispindi dalis globalios Antrojo pasaulinio karo istorijos. Pasiremiant
pirminiais Saltiniais analizuojama skaudi karo pabégéliy, atsidiirusiy Lietuvoje,
istorija. 1939 — yjy ruden;j prasidéjo tragiSka pabégéliy odisé¢ja, kuomet tikstanciai

| Vokietijos ir SSSR uZpultos Lenkijos pilie¢iy rado laiking prieglobstj Lietuvoje.

Knygoje pristatoma Lietuvos Raudonojo Kryziaus veikla organizuojant ir teikiant
pagalbg pabégéliams. Daug jdomios informacijos apie Lietuvos valdzios pastangas
suteikti visokeriopg paramg nelaimés istiktiesiems. Mazai zinomi faktai, kad

' pabégéliams buvo suteikta ne tik pastogé ir maitinimas, taiau pasirtipinta jy

sveikatos priezilra, jsteigti vaiky darzeliai, mokyklos, buvo mokoma amato. Naujai pazvelgta j Japonijos
konsulato Lietuvoje veikla ir Cijunés Sugiharos zygdarbj gelbstint zydy Seimy gyvybes.

DOLGLAS
KENNEDY

BESIVEJANT
| LAIML
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Besivejant laime . Douglas Kennedy

| Pirma kartg Keité pamaté Sarg per savo motinos laidotuves. Tiesa, buvo maciusi ja

ir anksciau, dar biidama vaikas, tik to visiSkai neprisiminé. Skvarbus senyvos
moters Zvilgsnis ir ori laikysena sudomino Keite, bet daugiau jai i8siaiskinti
nepavyko: paslaptinga vie$nia nepasiliko ilgiau nei butina, o niekas i$ likusiy
laidotuviy dalyviy jos nepazinojo.

Taciau labai greitai Sara Smait (toks moters vardas) pati susisieké su Keite,
primygtinai praSydama susitikti akis j akj. Galy gale pasidavusi nepazjstamosios
ikalbinéjimams, Keité tiesiog apstulbo, Saros bute pamaciusi akivaizdzius savo
tévo Dzeko Melouno, mirusio, kai Keité dar buvo vaikas, zenklus.

Pamatyti Sviesa. Jay Asher

SIERA gyvena du gyvenimus. Vieng — Oregone, kur jos Seima augina eglutes.
Kita — Kalifornijoje, kur kasmet atvyksta Kalédy laikotarpiui. Cia pardavinedama
graziausias eglutes Seima kuria kaléding Sventg kitiems. Siera zino, kad palikdama
vieng gyvenimg visada ilgesis kito. Truks draugiy, mégstamos veiklos, bus sunku
kaskart viska pradéti i§ pradziy.

Taciau per paskutines Kalédas Siera sutiko Kaleba...

KALEBAS turi vieng gyvenimg — sudétingg ir neramy. Kartg jis padaré didele
klaida, uz kurig moka iki Siol. Sugniuzdytas ir savimi nepasitikintis vaikinas
nesitiki Sieros supratimo. Bet Siera ypatinga. Ji Kalebo Sirdyje mato Sviesa,
kurios nemato kiti. Du skirtingi zmonés mégina jveikti visus nesusipratimus,
jtarimus ir gal net jZiebti tikraja meilg.
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